
Er din APV spild af tid? 
 

- hvordan tjener DU 
kr. 150.000 på at sætte arbejdsmiljøet i 

system? 
 

 
 



Personale- og Arbejdsmiljøkonsulent 

 
Cand.agro. Karen Freiesleben 

 
• Aut. arbejdsmiljørådgiver 
• Cert. Lean-rådgiver 
• Landbrugets Sikkerhedsbus 
 

 
 
 

 



Salsbjerggård 



Arbejdsmiljø, 
næh når bare 

man tænker sig 
om… 



ø 
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ArbejdsPladsVurdering 



ArbejdsPladsVurdering 



APV = 

 Handlingsplan  
 ArbejdsPladsBrugs-

anvisning (APB) 
 Maskineftersyn 
 Hovedeftersyn 

 
 

 



Men også… 

 Beredskabsplan 
 Rygepolitik 
 Fraværsregistrering 
 Årlig arbejdsmiljødrøftelse 

 
=  Proces uden slutdato 









SALSBJERGGÅRD 

                                 

   Søren Madsen 

   

     



Produktionsejendom på Sydsjælland 

600 Jerseykøer 
350 ha jord 
5-7 ansatte  
 



Kæmpe inspiration 



Sæsonkælvning på Salsbjerg  

    

Arbejdsopgaver i centrum 
Mit temperament 
Blevet til vores års rytme 
 
Tydelig enkel rytme/struktur 
 
Ekstra behov for at huske 
 

 

 

 

 

 

 

      

 
 

 

 



Anden type bedrift - andre krav 



Salsbjerg på skolebænken 



Arbejdsmiljøpris 2012 



Deres trivsel = min trivsel 
Deres sikkerhed = mit ansvar  

Frokostrum/info bank  
 Centrum for alt aktivitet 
 Det sociale i centrum 
 Forskellig baggrund 
 Koncernsprog  

(”farmer-engelsk”) 
 
 
 
 



Arbejdsmiljø/sikkerhed ned fra hylden 
og ud i hverdagen 



Banalt - men det virker 



S.O.P. udmugning af kalvestald 



 
 



 
 



Kort over afgræsning 

 Den rigtige mark 
 Tryghed 
 Hvor er brøndene? 
 Hvor er kanalen? 
 Hvilke led skal lukkes? 

 
 



Praktisk (sikkerhed) 

Minimere risikoen for fald 
Ingen tunge løft  

Hurtigere at dække 



Logistikplan 

 
 



 
 

 Bedre overblik = Bedre 
arbejdsmiljø/sikkerhed 

 Varemodtagelse 
 Beredskabsplan 
 Smittebeskyttelsesplan 
 



 
 



 
 



Tavlemøder hos os  

 
 
 
 Fået alle til at bidrage  
 Nemmere at komme til orde 
 Nemmere at finde fælles fodslag 
 Nemmere at skabe kultur - også 

om arbejdsmiljø 
 Årlig arbejdsdrøftelse 
 
 



Beredskabskursus 





Så er det sjovt at være landmand 



De kr. 150.000 fremkommer ved 

  Arbejdsmiljøet er en del af kulturen 
 APV = del af SOP (Arbejdstilsyn) 
 Færre arbejdsulykker 
 Færre sygedage (stress, korrekt håndtering mv.) 
 Klare mål (forbedringstavlen) - mindre spild 
 Færre nedbrud på teknik 
 Ejerskab (tavlemøder) 
 Beredskabsplan 
 Ejer/driftsleder med overskud  

 
 
 
 



Tak for jeres opmærksomhed  

Nu ved du, hvordan du tjener kr. 150.000 på at 
sætte arbejdsmiljøet i system! 
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